
        EXPLORATIONS  
21 pièces pour piano (premier  cycle)

         

      Pourquoi ce recueil ?  
 

     En complément d'une méthode, ce recueil propose aux apprentis pianistes de parcourir 

le clavier dès la première année et de développer leur habileté à jouer mains ensemble par 

un choix de morceaux courts et faciles à mémoriser. 
 

Ces pièces (études et morceaux) sont volontairement simples à s'approprier car elles 

reposent sur des formules pianistiques répétées (enchaînements de doigtés) avec des 

déplacements faciles à repérer sur le clavier. L'enregistrement des morceaux sur la playlist 

permettra aussi de se guider par l'oreille.   

 

Pour en faciliter la lecture et la mémorisation, j'ai expressément écrit tous les doigtés, 

comme on peut le trouver dans des recueils de technique français du XIXe siècle de Félix Le 

Couppey ou Théodore Lack. Qu'on ne s'y méprenne pas : ce n'est pas pour éviter 

d'apprendre à lire les clés, mais simplement pour faciliter et accélérer l'apprentissage des 

pièces.  

 

On retrouvera beaucoup de pièces en métrique ternaire pour s'habituer dès le début à 

l'écriture de cette musique naturelle mais souvent absente des manuels pédagogiques. 

Les tonalités sont peu altérées mais les morceaux peuvent bien sûr être transposés en 

gardant globalement leurs doigtés et en pratiquant une lecture relative (par intervalle).   

 

Ce matériel ne se veut pas fig攃Ā : je souhaite proposer 愃� tous d'être les plus créatifs possible 

dans l'apprentissage du piano. Les morceaux peuvent être facilement simplifiés ou 

complexifiés suivant le niveau de l'élève. Les nuances, caractères, phrasés, etc. sont 

simplement suggérés et peuvent être modifiés au libre choix de l'interprète ou du 

professeur et pour finir si les doigtés vous gênent, effacez-les!  

Apprendre le piano est un long chemin, infini et toujours renouvelé. Puissent ces courtes 

pièces d'apprentissage aisé donner envie aux pianistes néophytes de tout âge d'explorer le 

piano, de prendre petit à petit goût à ses difficultés et d'en jouer tout au long de leur vie. 

 

 

                                                                                                               Nathalie Amsallem 

                                                                                                               Février 2025 à Nice 
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